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COMPLEXO NUTRICIONAL PARA A NOITE
• Apoia os processos do corpo durante a noite1
• Com L-triptofano
• Com uma mistura equilibrada de vitaminas B altamente concentradas, magnésio e zinco
Sem lactose | Sem adição de açúcares | Vegan | Aromas naturais

Dose recomendada: Dissolver o conteúdo de uma saqueta em 100 ml de água e beber ao final da noite
 Também pode ser bebido após a lavagem dos dentes.

30 saquetas de 3,7g

1 As vitaminas tiamina, niacina, B6, B12 e o magnésio contribuem para um normal funcionamento do sistema nervoso e para um normal
metabolismo energético. * Os suplementos alimentares não substituem uma alimentação diversificada e equilibrada e um estilo de vida saudável.

Night Master | 81110

99.99€ Só               €59,89

-40%
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Protege o seu corpo do stress oxidativo com antioxidantes valiosos2
• Fornece-lhe nutrientes energéticos de alta qualidade1,4 e apoia-o/a nas fases de fadiga e exaustão1,3,4
• Com extrato de chá verde, sumo de uva e aloé vera.
• Com um complexo de vitaminas e oligoelementos de alta qualidade
• Com L-carnitina e coenzima Q10
5 x 500 ml 

Livre escolha de 5 unidades entre Green e Red

ALOE VERA

CHÁ VERDE

SUMO DE UVA

1 A vitamina B12 contribui para o normal metabolismo energético e para o normal funcionamento do sistema nervoso. A vitamina B12
contribui para a redução do cansaço e da fadiga. 3 A tiamina e a vitamina B12 contribuem para o normal funcionamento mental. 
4 O ferro contribui para um metabolismo energético normal e para a redução do cansaço e da fadiga. 
* Os suplementos alimentares não substituem um regime alimentar variado e equilibrado e um estilo de vida saudável.

Set de 5 unidades
Mind Master
(escolha livre) | 80935

101,45€

Só               €75,99

-25%
* Sobre a soma individual
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LR LIFETAKT Set Duplo Active Freedom
80191

• Fornece antioxidantes como mecanismo de proteção contra
os radicais livres
• Preserva a estrutura óssea normal e a formação de tecido
conjuntivo
• Suporta a função muscular
• Contém sulfato de glucosamina e sulfato de condroitina,
elementos de base do tecido das cartilagens e das articulações
2 X 60 Cápsulas / 37,4 g

Soma dos produtos individuais 
83,78€ Só               €62,69

50%
-

no set2ª unid.

41,89€21,09€
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Pro Balance | 80102
Contribui para melhorar o equilíbrio ácido-base1
Combinação de minerais e oligoelementos, tais como
magnésio, cálcio, cobre, crómio, entre outros
Com uma mistura valiosa de citratos e carbonatos

 360 Comprimidos / 252 g

Dose recomendada:
4 comprimidos 3 x ao dia

¹ O magnésio magnésio do Pro Balance contribui para um
metabolismo energético normal e para o equilíbrio eletrolítico.

45,99€

Só               €38,99

-15%
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• Com 35% de gel de aloé vera e
extrato de bambu biológico
• Limpeza e cuidados multifuncionais
rápidos, fáceis e eficazes

250 ml

Champô e gel de
duche 2 em 1 . 20633

Aloe Vera Champô e Gel de Duche 2 em 1 250 ml
+ Aloé Vera Fermentado - Cuidado reparador de estrias 150 ml

Set Aloé Vera de limpeza e reparação - 20877

65,78€

Só               €48,99 *Confirmado por testes de aplicação ao longo de 8 semanas
com 20 participantes, avaliação dermatológica subsequente,
análise 3D da pele e corneometria em outubro de 2024

08.05.
–

14.05.

• Com 15% de aloé vera, gel de aloé
vera fermentado, Regestril™ e CICA
• Efeito confirmado por estudos*:
-18% de volume*
-18% de pigmentação*
-13% de redução da sensação geral*
• Hidrata e deixa a pele macia e flexível
• sem perfume, suave

150 ml

Cuidado reparador de
estrias . 20920

2,50€

no set,
o champô e gel 

de duche só:

19,29€
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Gel de duche refrescante para o corpo
• Com 35 % de gel de aloé vera e bioextrato de kiwi
• Limpeza profunda e suave, que hidrata
• Proporciona uma sensação natural de frescura
250 ml

08.05.
–

14.05.

Aloé Vera Gel de Duche Revitalizante
20630

14,29€ Só               €11,39

-20%

Com a tua compra, contribuis
com 1 € para a LRGKF



T
O

D
O

 O
 M

Ê
S

-30%
* Sobre a soma individual

01.05.
–

31.05.

Loção Solar FPS 30, 100 ml
Loção Solar FPS 50, 75 ml
Spray Solar AV Kids FPS 50, 150 ml
Creme solar anti-idade FPS 50, 50 ml
Gel cremoso After Sun, 200 ml

SET SOLAR 23136

147,25€

Só                  €102,99
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Base Radiant Light (escolha livre 1,2,3) | Pó fixador 01 |
Iluminador líquido Rose Gold | Bronzeador líquido médio
claro | Blush líquido - Rosa Claro | Sérum ativador de
pestanas | Paleta de sombras | Máscara de pestanas Preto
intenso | Gel Modelador de sobrancelhas (escolha livre) |
Delineador de lábios (escolha livre) | Batom Mate (lescolha
livre) | Brilho labial maximizador - 01 Soft Rose

SHADE SET - TONALIDADE 1

Escolhe entre os tons
1, 2 e 3

1

2

3

1

2

3

4

Escolhe entre
os tons
1, 2, 3 e 4

1

2

3

4

Escolhe entre os tons
1, 2, 3 e 4

Escolhe entre 
os tons 1, 2 e 3

1

2

3

515,98€

Só                  €437,99 -15%
Sobre a soma

individual



Escolhe entre os tons
4, 5 e 6

4

5

6

1

2

3

4

Escolhe entre
os tons
1, 2, 3 e 4

Escolhe entre 
os tons 1, 2 e 3

1

2

3

Base Mate (escolha livre 4,5,6) | Pó fixador 02 |
Iluminador líquido Rose Gold | Sérum ativador de
pestanas | Paleta de sombras | Máscara de pestanas
Preto intenso | Gel Modelador de sobrancelhas
(escolha livre) | Delineador de lábios (escolha livre) |
Batom Mate (lescolha livre) | Brilho labial
maximizador - 02 Peach brown | Dúo finalizador

SHADE SET - TONALIDADE 2

478,59€

Só                  €405,89

1

2

3

4

Escolhe entre os tons
1, 2, 3 e 4
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-15%
Sobre a soma

individual
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• Com 50 % de gel de aloe vera, bioextrato de
azeitona e óleo de grainhas de uva
• Hidrata em profundidade e preserva o equilíbrio de
hidratação natural
• Protege a pele das agressões ambientais externas
• A pele fica suave e resplandecente

Creme de dia . 20674

• Com 50% de aloé vera, gel de aloé vera
fermentado, extrato de azeitona biológico e azeite
• Nutre e regenera a pele
• Melhora o funcionamento natural da pele durante a
noite
• A pele fica fresca e flexível

Creme de noite . 20675

• Com 50% de aloé vera, gel de aloé vera fermentado,
extrato de azeitona biológico e haloxil
• Hidrata a pele
• Reduz as olheiras e refirma a pele
• O contorno dos olhos fica mais firme e com um
aspeto fresco

Creme contorno de olhos .
20677

• Com 15% de gel de aloé vera, gel de aloé vera
fermentado, extratos de algas vermelhas, casca de
tangerina biológica e fruto de anona
• Acalma a pele irritada, reduz a vermelhidão e
hidrata intensamente**
• Sem perfume, suave e agradavelmente refrescante

Sérum equilibrador facial .
20910

Conhece os indispensáveis presentes na
Bolsa 

Creme de dia | 50ml
Creme de noite | 50ml
Creme contorno de olhos | 15ml
Sérum de equilíbrio facial  30ml
+Bolsa de oferta

Cuidados faciais - 20906

118,96€

Só               €99,49

-16%
Sobre a soma

individual

**Confirmado por testes de aplicação durante 4 semanas
com subsequente análise 3D da pele em 20 participantes
com couperose/rosácea ou pele seca em outubro de 2024
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• Com um teor particularmente
elevado de gel de aloé vera de 90% e gel de aloé
vera fermentado
• Proporciona à pele uma hidratação intensiva
• Refresca, acalma e revigora
• Elaborado sem adição de óleos
perfumados

Concentrado . 20601

• Com 79% de aloé vera, gel de aloé vera
fermentado e extrato de resina de abelha própolis
• Nutre intensamente a pele e reforça a sua função
de barreira natural
• Assegura uma elasticidade aveludada e uma
sensação agradável na pele

Própolis . 20602

• Com 83% de aloé vera, gel de aloé vera fermentado,
11 essências de ervas tradicionais e resina de abelha
própolis
• Assenta na pele como uma película protetora,
acalma e refresca
• Ideal para uma aplicação extensiva
• Apoia os processos naturais de regeneração da pele
• Elaborado sem adição de óleos perfumados

Spray de emergência
150ml, apenas disponível na Bolsa

• Com 15% de aloé vera, gel de aloé vera
fermentado, extrato de microalgas, reishi fermentado
e extrato de anona
• Acelera a regeneração da pele
• Refresca, acalma e reduz os sinais de pele
stressada*
• Ideal para o tratamento de cicatrizes*
• Equilibra a pele*
• Proporciona uma forte barreira protetora da pele*
• Ideal para viajar, sem perfume, suave

Creme de emergência . 20915

Conhece os indispensáveis presentes na
Bolsa 

• Perfeito para viagens e no dia a dia.
• Spray hidratante | 150 ml
(apenas disponível nesta bolsa de cuidados especiais)
• Gel concentrado hidratante | 100 ml
• Creme protetor de própolis | 100 ml
• Gel cremoso hidratante SOS | 30 ml

Bolsa de cuidados especiais . 20905

97,46€

Só               €82,49

-15%
Sobre a soma

individual


