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A vantagem
das fibras
LR LIFETAKT Fiber Boost Bebida em pó 
80630

• Suplemento perfeito para uma dieta rica em fibras
• Elevado teor de fibras provenientes de 3 fontes
diferentes: Goma de alfarroba, goma de guar e farinha de
konjac
• Contribui para um nível equilibrado de açúcar no
sangue 1

• Baixo teor de calorias com a doçura natural da estévia

210 g

Dose recomendada:
• Misturar 2 colheres de medida rasas de pó em 200 ml
de leite sem lactose e magro ou água

33,89�

Só               �25,39
¹ O crómio contribui para o metabolismo normal dos macronutrientes e para a manutenção de níveis normais de açúcar no sangue. 
* Os suplementos alimentares não substituem um regime alimentar variado e um estilo de vida saudável e equilibrado.

-25%
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 LR LIFETAKT Reishi Plus
Cápsulas 80331
Promove a função dos vasos
sanguíneos, contribuindo para a
formação normal de colagénio
• Estimula o metabolismo energético e
protege as células do stress oxidativo

30 Cápsulas / 15,6 g

Dose recomendada:
• 1 cápsula 1 x ao dia

51,49�

Só               �40,99

-20%



W
O

M
A

N
 P

H
Y
T

O

22.05.
–

28.05.

¹O cálcio contribui para um metabolismo energético normal e para uma normal transmissão de impulsos entre as células nervosas. ²A vitamina D e o cálcio
contribuem para a manutenção do estado normal dos ossos e dos dentes.
* Os suplementos alimentares não substituem uma alimentação diversificada e equilibrada e um estilo de vida saudável.

LR LIFETAKT Set triplo Woman Phyto
96557

• Fornecem o apoio ideal durante os anos de
transição para  a menopausa1

• Acombinação criteriosa de ingredientes
contribui para a manutenção de ossos normais2

• Contêm isoflavonas de trevo vermelho, vitamina
D e cálcio

3 x 90 cápsulas | 3 x 48,1g

Dose recomendada:
• 1 cápsula 3 x ao dia

115,17�

Só                �76,78

Leva 3,
Paga 2
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Set Serox de cuidados intensivos 28249

O conjunto ideal de cuidados faciais antienvelhecimento.
O creme Serox resultado intensivo garante um aspeto
mais elástico, mais suave e mais fresco. O Serox Sérum
de Resultado Imediato reduz a profundidade das rugas.

28251 Sérum de resultado instantâneo | 30 ml 
+ 28244 Creme resultado intensivo | 50 ml

166,58�

Só                   �115,99

-30%
* Sobre a soma individual
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Cabelos cheios e um rosto bem cuidado e fresco
são importantes para uma aparência atraente. Com
as nossas soluções de produtos especialmente
para homens, podes melhorar a tua aparência de
forma fácil e eficaz.

-25%
* Sobre a soma individual

Set L-Recapin | 27004

O tónico combate a queda de cabelo hereditária*. O
champô é a preparação ideal para o cabelo e o couro
cabeludo. O champô e o tónico estão perfeitamente
harmonizados e obtêm resultados visíveis quando utilizados
em conjunto.

Dica dos especialistas:
Só uma utilização regular e prolongada do tónico garante
resultados ideais.

27003 Champô | 200 ml + 27001 Tónico | 200 ml

86,38�

Só                �64,69
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01.05.
–

31.05.

Loção Solar FPS 30, 100 ml
Loção Solar FPS 50, 75 ml
Spray Solar AV Kids FPS 50, 150 ml
Creme solar anti-idade FPS 50, 50 ml
Gel cremoso After Sun, 200 ml

SET SOLAR 23136

147,25�

Só                  �102,99
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Base Radiant Light (escolha livre 1,2,3) | Pó fixador 01 |
Iluminador líquido Rose Gold | Bronzeador líquido médio
claro | Blush líquido - Rosa Claro | Sérum ativador de
pestanas | Paleta de sombras | Máscara de pestanas Preto
intenso | Gel Modelador de sobrancelhas (escolha livre) |
Delineador de lábios (escolha livre) | Batom Mate (lescolha
livre) | Brilho labial maximizador - 01 Soft Rose

SHADE SET - TONALIDADE 1

Escolhe entre os tons
1, 2 e 3

1

2

3

1

2

3

4

Escolhe entre
os tons
1, 2, 3 e 4

1

2

3

4

Escolhe entre os tons
1, 2, 3 e 4

Escolhe entre 
os tons 1, 2 e 3

1

2

3

515,98�

Só                  �437,99 -15%
Sobre a soma

individual



Escolhe entre os tons
4, 5 e 6

4

5

6
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3

4

Escolhe entre
os tons
1, 2, 3 e 4

Escolhe entre 
os tons 1, 2 e 3

1

2

3

Base Mate (escolha livre 4,5,6) | Pó fixador 02 |
Iluminador líquido Rose Gold | Sérum ativador de
pestanas | Paleta de sombras | Máscara de pestanas
Preto intenso | Gel Modelador de sobrancelhas
(escolha livre) | Delineador de lábios (escolha livre) |
Batom Mate (lescolha livre) | Brilho labial
maximizador - 02 Peach brown | Dúo finalizador

SHADE SET - TONALIDADE 2

478,59�

Só                  �405,89

1

2

3

4

Escolhe entre os tons
1, 2, 3 e 4
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-15%
Sobre a soma

individual
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• Com 50 % de gel de aloe vera, bioextrato de
azeitona e óleo de grainhas de uva
• Hidrata em profundidade e preserva o equilíbrio de
hidratação natural
• Protege a pele das agressões ambientais externas
• A pele fica suave e resplandecente

Creme de dia . 20674

• Com 50% de aloé vera, gel de aloé vera
fermentado, extrato de azeitona biológico e azeite
• Nutre e regenera a pele
• Melhora o funcionamento natural da pele durante a
noite
• A pele fica fresca e flexível

Creme de noite . 20675

• Com 50% de aloé vera, gel de aloé vera fermentado,
extrato de azeitona biológico e haloxil
• Hidrata a pele
• Reduz as olheiras e refirma a pele
• O contorno dos olhos fica mais firme e com um
aspeto fresco

Creme contorno de olhos .
20677

• Com 15% de gel de aloé vera, gel de aloé vera
fermentado, extratos de algas vermelhas, casca de
tangerina biológica e fruto de anona
• Acalma a pele irritada, reduz a vermelhidão e
hidrata intensamente**
• Sem perfume, suave e agradavelmente refrescante

Sérum equilibrador facial .
20910

Conhece os indispensáveis presentes na
Bolsa 

Creme de dia | 50ml
Creme de noite | 50ml
Creme contorno de olhos | 15ml
Sérum de equilíbrio facial  30ml
+Bolsa de oferta

Cuidados faciais - 20906

118,96�

Só               �99,49

-16%
Sobre a soma

individual

**Confirmado por testes de aplicação durante 4 semanas
com subsequente análise 3D da pele em 20 participantes
com couperose/rosácea ou pele seca em outubro de 2024



• Ferramenta de vendas perfeita para conhecer e apresentar os produtos aos teus clientes.

Gel de limpeza 4 em 1 com Aloe Vera para barba, cabelo, rosto e corpo, gel de barbear
transparente e preciso; emulsão corporal relaxante, creme para as mãos, sabonete para as
mãos, creme suave fermentado, desodorizante roll-on, esfoliante facial, creme de dia
fermentado, pasta de dentes, sérum express skin balance fermentado, Loção Reparadora de
Estrias com Bolsa + Necessaire de Cuidados Especiais: Própolis Fermentado, Concentrado
Fermentado, Spray Hidratante Fermentado 150 ml (tamanho exclusivo na bolsa), Creme
Fermentado Instantâneo de Emergência + Bolsa

Set All-in-one . 20930

323,47�

-37%
Sobre a soma

individual

Só                   �202,50
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• Com um teor particularmente
elevado de gel de aloé vera de 90% e gel de aloé
vera fermentado
• Proporciona à pele uma hidratação intensiva
• Refresca, acalma e revigora
• Elaborado sem adição de óleos
perfumados

Concentrado . 20601

• Com 79% de aloé vera, gel de aloé vera
fermentado e extrato de resina de abelha própolis
• Nutre intensamente a pele e reforça a sua função
de barreira natural
• Assegura uma elasticidade aveludada e uma
sensação agradável na pele

Própolis . 20602

• Com 83% de aloé vera, gel de aloé vera fermentado,
11 essências de ervas tradicionais e resina de abelha
própolis
• Assenta na pele como uma película protetora,
acalma e refresca
• Ideal para uma aplicação extensiva
• Apoia os processos naturais de regeneração da pele
• Elaborado sem adição de óleos perfumados

Spray de emergência
150ml, apenas disponível na Bolsa

• Com 15% de aloé vera, gel de aloé vera
fermentado, extrato de microalgas, reishi fermentado
e extrato de anona
• Acelera a regeneração da pele
• Refresca, acalma e reduz os sinais de pele
stressada*
• Ideal para o tratamento de cicatrizes*
• Equilibra a pele*
• Proporciona uma forte barreira protetora da pele*
• Ideal para viajar, sem perfume, suave

Creme de emergência . 20915

Conhece os indispensáveis presentes na
Bolsa 

• Perfeito para viagens e no dia a dia.
• Spray hidratante | 150 ml
(apenas disponível nesta bolsa de cuidados especiais)
• Gel concentrado hidratante | 100 ml
• Creme protetor de própolis | 100 ml
• Gel cremoso hidratante SOS | 30 ml

Bolsa de cuidados especiais . 20905

97,46�

Só               �82,49

-15%
Sobre a soma

individual


